. ’ 


Panasonic 


かんたん 


はじめてお使いになる方へ 

ガイドブック 



p 


電源と SD カードの準備 
電源を入れる/電源を切る 

の使いか 

十字キーを操作する 
操作アイコンー覧表 


:ュ = 設定の.しかた q 


メニューを設定する 

■撮景 


ビデオ/写真を撮る 

■再生 

ビデオ/写真を再生する 


ビデオ/写真を削除する 

海外で使う 


12 


^A 


裏表紙 


VQC5715 







































DC コー ドは抜いておいてください。 DC コー ドを接続していると 
充電できません。 



SD カードを入れる 


カード動作中ランプ 


SD 力ードを出し入れするときは、 
必ずモードダイヤルを 「OFF」 
にしてください。 （P4) 


出すときは 

SD カードを一度 
押し込んでまつす 
ぐ引き抜く 


ラペル面 

泛カード動作中ランプが点灯しているときは SD カードを抜かないでください。 



























s 


充電したバッテリーを入れる 



〇バッテリーカバー 
を開ける 

©バッテリーを 入れ 
る 

©バッテリーカバー 
を閉じる 


□ックがかかる 
までバッテリー 
を押し込む 



取り出すときは 


バッテリーカバーを 
開けてバッテリーを 
取り出す 

取り出したあとは、バッテ 
リーカパーを元どおり閉じ 
てください。 




I 


矢印の方向に動 
かしてロックを 
外して取り出す 


I 製 


より詳しくは 4取扱説明書 P 25 〜26、 P 32 




はじめて使うときは、バッテリーが充電 
されていないので、まずは充電してね 




十字キ— 


メニュ—設定 


撮影 

























モードを選ぶ（電源を入れる/切る) 



希望のモードを 
動作表示ランプに合わせる 



• 動作表示ランプが点灯し、電源が入ります。 

參撮影モードの場合は、レンズカバーが開きます。 

電源を切るときは 

モードダイヤルを 「OFF」 に合わせます。 


m 撮影モード 

SD カードにビデオや写真を 
記録します。 


E 再生モード 

SD カードに記録されたビデ 
才や写真を再生します。 


G 0 pc 接続モード 


パソコンで SD 力ードに記録 
されたビデオや写真を取り込 
んだりするときに使います。 


OFF 電源 「 OFF 」 

電源が切れます。 


より詳しくは — 取扱説明書| P 29 
























モードダイヤルを 「 OFF 」 から他のモードにすると電源が 
入るよ。 M 撮影モードでは、液晶モニターで電源を入/切 
することちできるよ 


液晶 モニターで 電源を入れる（切る） 


モードダイヤルが 「基 撮影モード」のときは、液, 
晶モニターを使って電源を入/切することができま I 
す0 




電源を入れる 

液晶 モニターを 開く 


動作表示ランプが点灯し、 
電源が入ります。 



電源を切る 

液晶 モニターを 閉じる 

電源が切れると、動作表示ラン 
プが消灯します。 



※本機をご使用にならないときは、モードダイヤルを 「 OFF 」 にしてください。 



十字キ— 


メニュ—設定 


撮影 


再生 


削除 


より詳しくは — 取扱説明書 P 30 


















※再生モードでは自動的に操作アイコンが表示されます。 



































十字キーを使うと、画面を見ながら 
いろんな操作ができるよ 


撮影機能の説明を表示する 


〇図の操作アイコ 
ンを表爪し、十 
字キーを右に 



(ヘルプモード） 

ヘルプモード 
を終了するには 


©十字 キーを たお 
して、知りたい機 
能を選ぶ 

たおしてヘルプ（アイコンの説明が 
モー ドアイコン 画面下にスクロール 
「©」を選ぶ 表示されます） 



メニューポタンを 
押す、または「終了」 
アイコンを選ぶ 


鱗 





■r f 


る 


奢 B 音 く 


より詳しくは — 取扱説明書 P 33 〜36、 P 55 〜56 




















苎 it J ィ コ ^^^^^ ^^^^^^^ 

—見表 


•• 

撮影モード 

i ⑤ 

团 

逆光補正 

EI 

フェード 

❼ 

ヘルプモード 

© 

な 

カラーナイトビュー 

Q) 

美肌モード 


® 

テレマクロ 

© 

含 v 

M 

0 

セルフタイマー 


フラッシュ 

◎ 

赤目軽減 

B 

再生モード 

(ビデオ再生時） 

'斗: 1 [» 

►/II 

再生/一時停止 

■ 

停止してサムネイル表示に戻る 

<4 

早戻し（再生中） 

411 

逆ス□一、逆コマ送り（一時停止中） 

►► 

早送り（再生中） 


ス□一、コマ送り（一時停止中） 

B 

再生モード 

(写真再生時） 

<] D> 

►/II 

スライドショーの開始/一時停止 

■ 

停止してサムネイル表示に戻る 

◄1 

前の写真を表示(一時停止中） 

卜 

次の写真を表示(一時停止中） 


k オート [ AUTO ] 時の表示です。 


より詳しくは—取扱説明書 P 34 〜35 



































メニューポタンを押す 


Osinas waJ 

-21^ 

人’..’. 

，: U 承ミ 


メニュー画面が 
表示されます。 



@十字キーで項目を選ぶ 

«ビデオ設定 | 

〇 mmiss 1 rmm 

«お好み設定 I 

u セットアッフ yogmag/a 

こ ‘ 以」 age WmmKS^& 



SCN りーンモード ifll 

q f ^ibx-T - ~ 

• 手ぶれ補正 r 

s SHB ガ仆ライン 

の時計設定 r 


〇上下で項目 
を選び 


III 


©右または中 

ぼ選んで _■ 

(左で戻る） 


❾中央を押し 
て決定する 




_* __ 30 X - - 

i 20 x 

mw k 1 


メニューボタンを 
押す 



より詳しくは — 取扱説明書 P 37 〜 38] 



ェふ ㈣ T 


よ〔使う雌 


■設定 


十字キ— 
































































ビデオを撮影する 

撮影モードにする 

撮影開始/一時停止 
ボタンを押す 

(もう一度押すと撮影を停止します) 

写真を撮影する 





ビデオ撮影中にフォトシヨツトボタンを押しても、 
写真を記録できます。（半押しは働きません） 


より詳しくは — 取扱説明書 P 42 〜50 


撮影しよう 


























W 広く撮る 


1.7 秒クイックスタート（素早く撮影を始める) 
以下の場合に使用できます 

• モードダイヤルが iS で S D カードが入っているとき 

〇メニュー操作する （ P 9) 


「セッ ト アップ」—「クイックスター ト」—「入」 

©液晶 モニターを 閉じる ® 液晶 モニターを 開く 



より詳しくは—取扱説明書 P 31、 P 51 〜52 


« 撮影モードでビデオ/写真を撮影しよう 



十字キ— 


メニュ—設定 

































ビデオを再生する 



©十字キーを上にたおして、 
左で「£」（ビデオ再生) 
タブを選ぶ 


©十字キーで再生したい 
シーンを選んで、中央を 
押す（選んだシーンが全 
画面で再生され、操作ア 
イコンが表示されます） 



〇上下左右で 
操作する 


A ►/■■ 

嘴! ► | 




►/■ I 再生/一時停止 

停止してサムネイル表示に戻る 
早戻し（再生中） 

逆ス□一、逆コマ送り（一時停止中） 
早送り（再生中） 

■■►スロー、コマ 送り（一時停止中） 


より詳しくは—取扱説明書 P 68 〜71 














































〇上下左右で 
操作する 


命 ■ 


スライドショーの開始/一時停止 
停止してサムネイル表示に戻る 
M 前の写真を表示（一時停止中） 
次の写真を表示（一時停止中） 


より詳しくは4取扱説明書 P 72 〜 P 73 


音量を調整するには 


ズームレバー ▲ 
で調整する ~ ~ 


写真を再生する 

〇|^) 再生モードにする 

©十字キーを上にたおして、右で 
「〇」（写真再生）タブを選ぶ 


-V0L + 


疆 


大 


写真再生タブ 

/ ji \ 〇 I 



画面を見ながら十字キーを使って、再生 
操作してみよう 



ィ選生さ 
ァ^再示 
フすで表 
い押面が 
たを画ン 
し央全 n 
生中がィ 
再、ルァ 
ででィ作 
一んァ操} 
4 V 選フ 'す 
字をだれま 
十ルんされ 
0 


準蒲 


十字キ— 


メニユ—設定 


瓶影 



削除 


13 






























削 

除 

す 

る 

に 

は 



ビデオを削除する場合 写真を削除する場合 



写真再生タブ 

モードダイヤルを 
r 1 ► I j に合わせ 
て、「〇」（写 
真再生)タブを選ぶ 
( P 13) 


シーンを1つずつ削除する 



©確認のメ ッ セージが出たら、 
「はい」を選んで十字キーの 
中央を押す 
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削除したデータは元に戻らないから、 
削除する前によく確認してね 


複数のシーンを一度に削除する 

〇サムネイル表示中に、 ffi ボタンを押す 




©十字キーの上下で「選択削除」 
または「全削除」を選び、中央 
を押す 

• 「全削除」を選んだ場合は、手順5 
へ進んでください。 

©(「選択削除」を選んだ場合のみ） 
十字キーで削除するシーンを選び、 
中央を押す 

•もう一度押すと、解除されます。 

•最大50シーンまで続けて設定できます。 

〇(「選択削除」を選んだ場合のみ） 
ffi ボタンを押す 

©確認のメッセージが出たら、「はい」 
を選んで十字キーの中央を押す 

(「選択削除」を選んだ場合のみ） 

•手順3〜5で続けて削除できます。 
•メニューボタンを押して削除を終了します。 

より詳しくは 



準 

備 

十 

琴 

キ 

1 

a 

1 

設 

定 

撮 

影 

再 

生 

麗 




































海外で使う 1 


海外でバッテリーを充電できるの？ 





» 海外で去)充電でき;ま； 

AC アダプターは、電源 
電圧(100 V 〜 240 V )、 
電源周波数 （50 Hz 、 
60 Hz ) でご使用いただ 
けます。 


? M 


市販の変圧器などを使用 
すると、故障する恐れが 
あります。 


電源コ:^セントの形が日本と異なる国や地域があ匕ます。 


図の向きに 
差し込む 


国、地域、滞在先によって電源コンセ 
ントの形状は異なります。海外旅行を 
される場合は、その国、地域、滞在先 
に合ったプラグを準備してください。 

• ご使用にならないときは変換プラグを 
AC コンセントから外してください。 

主な国、地域の代表的なコンセントのタイプ 



変換プラグ 忍^ 例 ご 


形 

状 

00 ( 

3©@ 

2変 

多'換 

不要です 


形 

状 

囚 

□ 

〇 

プ変 

多換 

§ 

舎 



アメリカ 
合衆国 
(八ワイ） 

00 

イタリア 

(^)< Qchd 

オースト 
ラ U ァ 

〇 

特別行政区 

囚 □ 

Q の GZD 

大韓民国 

0 © 

so 

中華 

人民共和国 

00 
囚 □ 
OQcud Q 


撮影したものを海外のテレビで見られるの？ 



_ 映像 二 音苣 コニ H で 王 U ビに接続し X 見る J 昜合 _ 
，はケ 日 基と 同じ 云14 ビ方式 鼻 ( N ISC ) 爆の 映 像/■音差 ■ 

■入力 端 王 付 g 元 U ビが必酉でオハ 


日本と同じ NTSC 方式を採用している主な国、地域 

アメリカ合衆国/カナダ/大韓民国/台湾/フイリピン 





















































